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善功積德爵躬臨   惡貫滿盈地獄深 

良拔丹墀求寸進   罪纒難行受挾擒 

述因果內外觀之 

世塵之假相，假假亦真真，能以內觀深信真理之因果者， 

就深信因果之不迷昧。從內觀自身之念，再觀外身之行後。 

綜合內外，觀其自身之作，以智深觀運用，然之靜心。 

由內觀自心去向，不外馳、不假作，誠其深心，靜慮其意，

萬籟之中顯真我。 

本源之性靈，循源而進，遍覺大地光明。一心不亂， 

境不住於心。心處乃是性之本源，誠為內觀之本處也。 

內觀要深，外觀必明。 

所謂外觀，乃為人滋生物質之貪念，易使人墮落𧗠生之毒，

貪、嗔、痴之追尋。 

外觀雖然能明，亦要秉堅。內觀之克守於理性清醒，方不受

五蘊驅役而熏心身，則能明判真假相之幻化。 

四大皆空，和合成聚，緣散則滅。內外既有明觀，並以善用

智慧以牽引，使周圍不受惡因。 

同聚善念，內外並進，互為提攜，決用淡泊之無味，如清水

之止渴，使己身心得到潤津，亦即顯出真我自然之性也。 


