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述知行合一 

知識與行動，兩者相輔相成，缺一不可。 

知識之取得，在現今教育普及化的社會，輕而

易舉。普遍只存在「知」而已，卻少見「行」

之實踐。 

知善惡、明是非，人人皆能輕易上口， 

難以身力行。 

如人皆知以善惡評判他人，卻未曾落實於 

己身，非真知也。 

如齋堂供應飯菜予眾，應取適量充飢即可， 

切忌貪食。却若眾人皆食，食已備， 

尚有餘下，則應惜物分之。 

此兩者看似行為一致，卻有不同。皆因起心 

動念之差矣！望各思之。 


